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Hiperidrose Axilar

O que é

Condicao caracterizada pelo excesso de transpiracao, causado pela hiperatividade das
glandulas sudoriparas, principalmente nas axilas, face, maos e pés.

Causas

Pode ser considerada primadria (sem causa definida) ou secundaria a uma doenga de
base como hipertiroidismo, disturbios psiquiatricos, menopausa ou obesidade. O inicio
da hiperidrose pode ocorrer na infancia, na adolescéncia ou somente na idade adulta,
por razoes desconhecidas.

Diagnostico

O diagnostico é clinico a partir do histérico do paciente. Pode ser feito também o teste
de amido-iodo, que consiste na aplicacdo de uma solucdo de iodo na area com excesso
de transpiragao e, apds secagem, o amido é aspergido sobre a zona. A combinacgao
amido e iodo com o suor delimitada a area com hiperidrose com a cor azul escuro.



Tratamento

Produtos tépicos contendo sais de aluminio.

Aplicacoes de toxina botulinica sao bastante eficazes, principalmente nas hiperidroses
facial e axilar.



