CARLA
ALBUQUERQUE

O que é

Massagem terapéutica que tem como objetivo estimular o sistema linfatico a fim de
eliminar edemas, hematomas e nddulos residuais de gordura apds procedimentos
cirurgicos, diminuindo as chances de fibroses, melhora a oxigenacao da pele
promovendo uma melhor cicatrizagao e recuperagao, ajuda a manter o sistema
imunoldgico em bom funcionamento.

Indicacoes

Auxiliar na remodelagem cirurgica, restituir a aderéncia da pele as camadas
profundas, favorecer maior oxigenacgao dos tecidos, estimular a producao de colageno
acelerando a cicatrizagao, relaxar o paciente amenizando dores, desconforto muscular,
hematomas e edemas.

Como é feito

Pode ser feita somente a drenagem linfatica ou pode ser associada a eletroterapia
(ultrassom, micro correntes ou LED vermelho e infra vermelho). A massagem é feita de



forma suave e lenta, na regiao onde houver pontos os movimentos sao de
bombeamento.

Duracao do Procedimento

120 minutos

Cuidados Pos Aplicacao

Utilizacao da cinta compressora até liberacao médica

Contraindicacoes

Tumores malignos, processos infecciosos e inflamatdrios agudo.



