
Peeling de Cristal

O que é

Consiste num processo de esfoliação progressiva e controlada da pele promovendo
uma microdermabrasão.

Indicações

Remover células mortas da pele, atenuar rugas finas, clarear manchas, amenizar
cicatrizes de acne, melhorar a textura da pele e tratar estrias. E ainda, proporciona
brilho, viço, clareamento e rejuvenescimento, deixando a pele com aparência saudável.
É indicado para peles oleosa, acneica e seborréica. Pode ser feito toda semana ou
como complementação de tratamentos como limpeza de pele ou máscaras faciais.

Como é feito

É realizado com um aparelho com sistema de vácuo, que emite jatos de cristais de
óxido de alumínio sobre a área a ser tratada. Também é chamado de "lunch peel" ou
"summer peel" devido à sua simplicidade e rápida recuperação o procedimento
consiste em uma ponteira que aplica e retira o cristal com certa pressão. É indolor e



não provoca ardência.

Duração do Procedimento

30 minutos

 

Cuidados Pós Aplicação

O paciente pode retornar às suas atividades imediatamente. Recomenda-se apenas o
uso diário de um bom fotoprotetor.

Contraindicações:

Peles sensíveis, acne severa e pacientes em tratamento com ácidos ou roacutan.


